
Služby Fakultní nemocnice Ostrava zařazené do programu Medipartner PLUS na období od 1.2.2010

Úsek tělovýchovného lékařství

01 kontrolní vyšetření - anaerobní sporty

01 ergometrie

01 základní spiroergometrie

01 základní spiroergometrie s doporučením

01 základní spiroergometrie + prognostika

01 spiroergometrie komplexní

01 hladina laktátu

01 laktátová křivka

Klinika infekčního lékařství 

02 očkování na žádost fyzické osoby (vakcínu si pacient hradí sám)

Klinika léčebné rehabilitace

09 masáž klasická (částečná)                          

09 masáž celková                                             

09 masáž reflexní

09 parafín - 20 min.                                                            

09 celkový suchý zábal - 20 min.                                                           

09 rašelinový zábal - 20 min.

09 uhličitá lázeň včetně zábalu - 20+20 min.

09 podvodní masáž - 15 min. 

09 vířivka končetiny - 15 min.                                                        

09 vířivka Cascade 15 min.

09 masážní vana - 20 min.

09 masážní vana Royal - 20 min.

09 šlapací lázeň - 15 min.

09 bazén s teplou vodou volné plavání - 30 min.                                

09 bazén s teplou vodou ordinovaný lékařem - 30 min.                               

09 plynové injekce

09 infrasauna - 15 min.

09 solux Infrap - 15 min.

09 magnetoterapie - 20 min.

09 čtyřkomorová lázeň - 20 min.

09 distanční elektroterapie - 10 min.

09 rebox - 15 min.

09 bodyform - 45 min.

09 ergometr /kolo/ - 15 min.                                                                                     

09 elektrický chodník - 15 min.

09 trakce - 15 min.

09 rekondiční cvičení - 60 min.

09 cvičení pro seniory - 60 min.

09 pohybové stereotypy - 30 min.

09 cvičení na míčích - 60 min.

09 cvičení k redukci váhy - 60 min.

09 cvičení pro udržení vitality - 60 min.

09 cvičení pro dobrou kondici – formování postavy - 60 min.

09 cvičení pro dobrou kondici, protahovací a posilovací cvičení - 60 min.

09 zdravotní a relaxační cvičení, vyrovnávání svalové nerovnováhy - 60 min.

09 zdravotní a Feldenkreisova cvičení, základy jógy – relaxace - 60 min.

09 balanční cvičení s malými míči, Pilates - 60 min.

09 balanční cvičení s malými míči, posilovací cvičení s gumičkami - 60 min.

09 Pilates – technika k správnému držení těla, protahovací a posilovací cvičení - 60 min.

09 balanční cvičení s malými míči, velké míče - 60 min.

09 prevence bolesti zad - cvičení s elastickým lanem (10 lekcí)

09 skupinové cvičení v tělocvičně (organizovaná činnost) - 60 min. - skupina max. 16 osob

09 externí skupinové cvičení v tělocvičně

09 aquanatální příprava pro těhotné

09 skupinové cvičení v bazénu (aquagymnastika) - 60 min.

09 skupinové cvičení v bazénu (organizovaná činnost) - 30 min. - skupina max. 12 osob

09 organizované plavání batolat v bazénu - 30 min. - cena za 1 dítě

09 individ. kondiční cvičení vedené fyzioterapeutem na žádost fyz. osoby - 30 min.

09 měkké techniky a pohybová terapie individuální léčebná - 30 min.

09 cvičení Mojžíšové - individuální

09 pohybová terapie inkontinentních - individuální



09 ošetření laserem - 1 sezení

09 prostý akupunkturní výkon - 1. sezení

09 akupunktura - opakované sezení

09 poplatek za zapůjčení ručníku (19% DPH)

09 poplatek za zapůjčení prostěradla (19% DPH)

09 zakoupení jednorázového prostěradla (5% DPH)

09 rázová vlna

09 psychoprofylaktická a fyzioterapeutická příprava pro těhotné

09 ## komplexní vyšetření lékařem - odborníkem v oboru fyziatrie,... 

09 ## cílené vyšetření lékařem - odborníkem v oboru fyziatrie,... 

09 ## kontrolní vyšetření lékařem - odborníkem v oboru fyziatrie,...

09 ## měkké a mobilizační techniky

09 ## mobilizace páteře nebo kloubu - s nárazem

09 ## reedukace pohybových schémat a návyků a jejich korekce

09 zpráva odborného lékaře - 10 minut

Balíčky služeb rehabilitace

Regenerační programy

I. - infrasauna - 15 min.

- klasická masáž - 15 min.

- bazén - volné plavání - 30 min.

II. - rašelinový zábal - 20 min.

- klasická masáž - 15 min.

- bazén - 30 min.

III. - infrasauna - 15 min.

- celotělová  masážní vana Royal - 20 min.

- bazén - volné plavání - 30 min.

Speciální program pro ženy

I. - Bodyform (tvarování postavy na přístroji Lymfoven) - 45 min.

- infrasauna - 15 min.

- bazén - volné plavání - 30 min.

Rekondiční programy

I. - ergometr - 15 min.

- bazén - volné plavání - 30 min.

- celotělová  masážní vana Royal - 20 min.

II. - pohyblivý chodník 15 min.

- infrasauna - 15 min.

- bazén - volné plavání - 30 min.

III. - cvičení dle výběru - 60 min.

- celotělová  masážní vana Royal - 20 min.

IV. - cvičení dle výběru - 60 min.

- bazén - volné plavání - 30 min.

V. - cvičení dle výběru - 60 min.

- infrasauna

VI. - cvičení dle výběru - 60 min.

- bazén - volné plavání - 30 min.

- klasická masáž - 15 min.

09 poukaz  na služby Kliniky léčebné rehabilitace v hodnotě  600 Kč 

Jednotlivé slevy nelze kombinovat (na Poukaz na služby nelze nakoupit balíčky služeb se slevou).



Oddělení kožní

14 topická anestezie

14 chirurgická excize névů

14     excize léze - obličej, krk

14     excize - jiná oblast

14 rotační excize

14 snesení stopkatých fibromů na krku, v podpaží ev. jinde

14     1-5 lézí

14     každá další léze

14 exkochleace seborrhoických veruk

14     1 projev

14     každý další projev

14 odstranění milií

14     1-5  lézí

14     5 a více lézí

14 epilace

14     brada, horní ret á 5 minut 

14 kauterizace pavoučkových névů

14     1 projev

14     každý další projev

14 sklerotizace metličkových varixů

14     1 lokalita

14 aplikace fototherapie (příprava před pobytem u moře)

14     1 sezení

14     10 sezení

14 ošetření laserem Chromos 585

14      1 impuls

14       (počet impulsů dle ošetřené plochy - na 1 cm
2 

nutno aplikovat cca 6 impulsů)

14 venerologické vyšetření na vlastní žádost pacienta

14 histologické vyšetření projevu odstraněného z kosmetických důvodů

14 zpráva odborného lékaře - 10 minut

14 ## cíl.zaměřené vyš.dermatologem 1

14 ## cíl.zaměřené vyš.dermatologem 2

14 ## vyšetření ve vlasové poradně 

14 chemický peeling z kosmetické indikace

14 konzultace s lékařem - problematika vlasů a vlasové kosmetiky

Otorinolaryngologická klinika

24 propíchnutí obou uší (pro nošení šperků)       

24 odstranění chrápání přístrojem Celon

Centrum plastické chirurgie a chirurgie ruky

35 ## cíleně zaměřené vyšetření plastickým chirurgem

35 ## kontrolní vyšetření plastickým chirurgem

35 odstranění benigní kožní leze do 2 cm včetně lokální anestezie (excise se suturou)

35    odstranění každé další benigní leze do max. počtu 3 excisí se suturou



35 odstranění benigní kožní leze Laserem CO2 včetně lokální anestezie

35    odstranění každé další leze do max. počtu  5

35 aplikace měkkého Laseru Biob. 1 x

35     kůra 10 dávek

35 korekce jizev na těle a obličeji (včetně lokální anestezie)

35

35 chirurgické excize dle lokalizace a obtížnosti výkonu:

35     a) excize ložiska na končetinách trupu

35         - další

35     b) excize ložiska na obličeji, krku

35         - další

35     c) excize na očních víčkách

35 dermabraze tetování s doléčením

35     a) do velikosti 25 cm
2

35     b) za každý cm
2

35 operace odstálých boltců - za 1 boltec  (věk nad 10 let)

35                                              za oba

35 1 denní hospitalizace s nem.péčí

35 celková anestezie: za 1 hodinu

35                                za každou další 1/2 hodinu

Služby poskytované pacientům na klinikách FN Ostrava,

nehrazené zdravotní pojišťovnou

poplatek za využívání nadst. pokoje se samostatnou koupelnou - 1 den

poplatek za využívání nadst. pokoje s koupelnou pro 3 osoby - 1 den

35 poplatek za využívání nadst. pokoje (porodnice) se samostatnou koupelnou - 1 den

21 poplatek za využívání nadst. pokoje se samostatnou koupelnou na kožním oddělení - 1 den

19 poplatek za využívání dvoulůžkového pokoje v LDN - cena za pokoj - 1 den
 
(v případě 

19

poplatek za využívání jednolůžkového pokoje č. 1 v LDN - 1 den

19

pronájem samostatného vybavení pacientům po dobu léčby (se souhlasem ošetřujícího lékaře)

dodavatelů spojových služeb)

- pronájem televizního přístroje FNO/den  (19% DPH)

Pobyt průvodce hospitalizovaného dítěte

Přijetí není indikováno lékařem (viz § 25 zák. č. 48/97 Sb.)

a/ lůžko na klinice

b/ lůžko na ubytovně FNO

Ceny pro neindikované přijetí jsou pouze za ubytování. Možnost objednání stravy

v rámci FNO - viz Ceník - Služby technického a administrativního charakteru -Stravování - Cizí strávníci.

Pobyt průvodce hospitalizovaného pacienta

Radioterapeutická klinika

08 lůžko na klinice

Porodnice

21 lůžko na klinice (v poporodním pokoji se sam. soc. zařízením)

Výše uvedené ceny jsou pouze za ubytování. Možnost objednání stravy

v rámci FNO - viz Ceník - Služby technického a administrativního charakteru -Stravování - Cizí strávníci.


