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Sluzby Fakultni nemocnice Ostrava zarazené do programu Medipartner PLUS na obdobi od 1.2.2010

Usek télovychovného lékarstvi

kontrolni vySetfeni - anaerobni sporty
ergometrie

zakladni spiroergometrie

zakladni spiroergometrie s doporucenim
zakladni spiroergometrie + prognostike
spiroergometrie komplexni

hladina laktatu

laktatova kfivka

Klinika infekéniho Iékarstvi

ockovani na zadost fyzické osoby (vakcinu si pacient hradi sam

Klinika lé¢ebné rehabilitace

masaz klasicka (¢astec¢nd)

masaz celkova

masaz reflexni

parafin - 20 min.

celkovy suchy zdbal - 20 min.

raselinovy zabal - 20 min.

uhlic¢itd lazen véetné zébalu - 20+20 min.

podvodni masaz - 15 min.

vitivka koncetiny - 15 min.

vifivka Cascade 15 min.

masazni vana - 20 min.

masazni vana Royal - 20 min.

Slapaci lazen - 15 min.

bazén s teplou vodou volné plavani - 30 min.

bazén s teplou vodou ordinovany Iékafem - 30 min.

plynové injekce

infrasauna - 15 min.

solux Infrap - 15 min.

magnetoterapie - 20 min.

¢tyrkomorova lazenr - 20 min.

distancni elektroterapie - 10 min.

rebox - 15 min.

bodyform - 45 min.

ergometr /kolo/ - 15 min.

elektricky chodnik - 15 min.

trakce - 15 min.

rekondi¢ni cviceni - 60 min.

cviceni pro seniory - 60 min.

pohybové stereotypy - 30 min.

cvi¢eni na micich - 60 min.

cviceni k redukci véhy - 60 min.

cviceni pro udrZeni vitality - 60 min.

cviceni pro dobrou kondici — formovani postavy - 60 min

cviceni pro dobrou kondici, protahovaci a posilovaci cviceni - 60 min
zdravotni a relaxacni cvi¢eni, vyrovnavani svalové nerovnovdahy - 60 min
zdravotni a Feldenkreisova cviceni, zaklady jogy — relaxace - 60 min
balan¢ni cvi¢eni s malymi mici, Pilates - 60 min

balanéni cvi¢eni s malymi mici, posilovaci cvi¢eni s gumi¢kami - 60 min
Pilates — technika k sprdvnému drzeni téla, protahovaci a posilovaci cviceni - 60 min
balan¢ni cvi¢eni s malymi mici, velké mice - 60 min

prevence bolesti zad - cviceni s elastickym lanem (10 lekci

skupinové cviceni v télocviéné (organizovana ¢innost) - 60 min. - skupina max. 16 osok
externi skupinové cviceni v télocvi¢né

aquanatalni pfiprava pro téhotné

skupinové cviceni v bazénu (aquagymnastika) - 60 min.

skupinové cviceni v bazénu (organizovana ¢innost) - 30 min. - skupina max. 12 osok
organizované plavani batolat v bazénu - 30 min. - cena za 1 dité
individ. kondi¢ni cvi¢eni vedené fyzioterapeutem na zadost fyz. osoby - 30 min
mékké techniky a pohybova terapie individudini Ié¢ebna - 30 min
cvi¢eni MojziSové - individuadlni

pohybovd terapie inkontinentnich - individudin



09 oSetfeni laserem - 1 sezeni

09 prosty akupunkturni vykon - 1. sezeni

09 akupunktura - opakované sezeni

09 poplatek za zapujceni ruéniku (19% DPH)

09 poplatek za zapujceni prostéradla (19% DPH)

09 zakoupeni jednorazového prostéradla (5% DPH)

09 razovad vina

09 psychoprofylakticka a fyzioterapeuticka pfiprava pro téhotne

09 ## komplexni vysetreni |ékafem - odbornikem v oboru fyziatrie,...
09 ## cilené vysetfeni lékafem - odbornikem v oboru fyziatrie,...

09 ## kontrolni vysetfeni [ékafem - odbornikem v oboru fyziatrie,..
09 ## mékké a mobilizaéni techniky

09 ## mobilizace patere nebo kloubu - s ndrazem

09 ## reedukace pohybovych schémat a navyk( a jejich korekce

09 zprava odborného lékare - 10 minut

Balicky sluZeb rehabilitace

Regeneracni programy

I.  -infrasauna - 15 min.
- klasicka masaz - 15 min.
- bazén - volné plavani - 30 min.

Il. - rasSelinovy zabal - 20 min.
- klasicka masaz - 15 min.
- bazén - 30 min.

Il -infrasauna - 15 min.
- celotélova masazni vana Royal - 20 min.
- bazén - volné plavani - 30 min.

Specidlni program pro Zeny

I. - Bodyform (tvarovani postavy na pfistroji Lymfoven) - 45 min
- infrasauna - 15 min.
- bazén - volné plavani - 30 min.

Rekondi¢ni programy
I.  -ergometr - 15 min.

- bazén - volné plavani - 30 min.
- celotélovd masaini vana Royal - 20 min.

- pohyblivy chodnik 15 min.
- infrasauna - 15 min.
- bazén - volné plavani - 30 min.

Il. - cviceni dle vybéru - 60 min.
- celotélovd masaini vana Royal - 20 min.

V. - cviceni dle vybéru - 60 min.
- bazén - volné plavani - 30 min.

<

- cviceni dle vybéru - 60 min.
- infrasauna

VI. -cviceni dle vybéru - 60 min.
- bazén - volné plavani - 30 min.
- klasicka masaz - 15 min.

09 poukaz na sluzby Kliniky lé¢ebné rehabilitace v hodnoté 600 K¢

Jednotlivé slevy nelze kombinovat (na Poukaz na sluzby nelze nakoupit bali¢ky sluzeb se slevou)
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Oddéleni koZni

H#

H#

H#

topicka anestezie
chirurgicka excize névu
excize léze - oblicej, krk
excize - jind oblast
rotacni excize
sneseni stopkatych fiboromu na krku, v podpaZi ev. jinde
1-5 lézi
kazda dalsi 1éze
exkochleace seborrhoickych veruk
1 projev
kazdy dalsi projev
odstranéni milii
1-5 lézi

5 avice lézi

epilace
brada, horni ret 3 5 minut

kauterizace pavouckovych névl
1 projev

kazdy dalsi projev

sklerotizace metlickovych varixc
1 lokalita

aplikace fototherapie (pfiprava pfed pobytem u more’

1 sezeni

10 sezeni
osetfeni laserem Chromos 585

1impuls

(poget impulst dle o3etfené plochy - na 1 crr” nutno aplikovat cca 6 impulsi)
venerologické vysetfeni na vlastni Zadost paciente
histologické vySetreni projevu odstranéného z kosmetickych divod(
zprava odborného lékare - 10 minut
cil.zamérené vys.dermatologem 1
cil.zamérené vys.dermatologem 2
vysetreni ve vlasové poradné

chemicky peeling z kosmetické indikace

konzultace s Iékafem - problematika vlast a vlasové kosmetiky

Otorinolaryngologicka klinika

propichnuti obou usi (pro noseni Sperka)

odstranéni chrapani pfistrojem Celon

Centrum plastické chirurgie a chirurgie ruky

H#
H#

cilené zamérené vysSetieni plastickym chirurgen
kontrolni vysetfeni plastickym chirurgemr

odstranéni benigni kozni leze do 2 cm véetné lokalni anestezie (excise se suturou
odstranéni kazdé dalsi benigni leze do max. poctu 3 excisi se suturot
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odstranéni benigni kozni leze Laserem CC, véetné lokalni anestezie
odstranéni kazdé dalsi leze do max. poctu &

aplikace mékkého Laseru Biob. 1 x
kara 10 davek

korekce jizev na téle a obliceji (véetné lokalni anestezie

chirurgické excize dle lokalizace a obtiznosti vykonu
a) excize loZiska na koncetinach trupt
- dalsi
b) excize loZiska na obliceji, krku
- dalsi

c) excize na ocnich vickach

dermabraze tetovani s dolécenim
a) do velikosti 25 cm*
b) za kazdy cm*

operace odstalych boltcl - za 1 boltec (vék nad 10 let
za oba

1 denni hospitalizace s nem.péci
celkovd anestezie: za 1 hodinu
za kazdou dalsi 1/2 hodinu

Sluzby poskytované pacienttim na klinikach FN Ostrava,
nehrazené zdravotni pojitovnou

poplatek za vyuZivani nadst. pokoje se samostatnou koupelnou - 1 der

poplatek za vyuZivani nadst. pokoje s koupelnou pro 3 osoby - 1 der

poplatek za vyuZivani nadst. pokoje (porodnice) se samostatnou koupelnou - 1 der

poplatek za vyuZivani nadst. pokoje se samostatnou koupelnou na koznim oddéleni - 1 der

poplatek za vyuzivani dvoulGzkového pokoje v LDN - cena za pokoj - 1 der (v pfipadé

poplatek za vyuzivani jednolGzkového pokoje ¢. 1 v LDN - 1 der

pronajem samostatného vybaveni pacientlim po dobu lécby (se souhlasem osetfujiciho Iékare
dodavatell spojovych sluzeb)

- prondjem televizniho pfistroje FNO/den (19% DPH)

Pobyt privodce hospitalizovaného ditéte
Pfijeti neni indikovano lékafem (viz § 25 zak. ¢. 48/97 Sb.)

a/ lGzko na klinice
b/ 1Gzko na ubytovné FNO

Ceny pro neindikované pfijeti jsou pouze za ubytovani. MoZnost objednani stravy
v ramci FNO - viz Cenik - Sluzby technického a administrativniho charakteru -Stravovani - Cizi stravnici

Pobyt privodce hospitalizovaného pacienta
Radioterapeuticka klinika

1GZko na klinice

Porodnice
1GZko na klinice (v poporodnim pokoji se sam. soc. zafizenim

Vyse uvedené ceny jsou pouze za ubytovani. MoZnost objednani stravy
v ramci FNO - viz Cenik - Sluzby technického a administrativniho charakteru -Stravovani - Cizi stravnici



