Sluzby zafazené do programu ZDRAVI @

@) Sportovni a relaxaéni aktivity - bez omezeni poskytovatele sluzeb:

Plavani

Sauna
Rehabilitace
Masaze, bankovani
Relaxace

Solna jeskyné
Polarium

Posilovna

Aerobic

Cviceni pro déti
Cviceni pro téhotné zeny
Skupinové zdravotni a uvolfiovaci cviceni
Kondi¢ni cviéeni
Jéga

Kalanetika

Pilates

Spining, Bikefitness
Hazena, basketball
Squash

Volejball

Nohejball

Tenis

Badminton

@ Sluzby Zdravotnickych zafizeni Planu nehrazené z vefejného zdravotniho pojisténi:
Fakultni nemocnice Ostrava - Poruba
Sluzby Kliniky |écebné rehabilitace (jednotlivé i balicky sluzeb, rekondi¢ni programy)
MUDr. Pecivova L. - rehabilitacni ambulance (Ostrava-Hrabova, Poliklinika NH Ostrava-Kuncice)

Vybrané sluzby odborné ambulance

Konkrétni seznam sluzeb poskytovanych rehabilitacnimi zafizenimi sité Planu naleznete v samostatnych prehledech.

1/1



